55 NĂM PHÁT TRIỂN VÀ TRƯỞNG THÀNH 

CỦA Y TẾ GIAO THÔNG VẬN TẢI

Ngày 8 tháng 9 năm 1954 Ban y tế công trường Trung ương, tiền thân của Y tế GTVT ngày nay được thành lập. 

50 năm qua là cả quá trình phấn đấu và trưởng thành đầy hy sinh gian khổ của bao thế hệ các thầy thuốc, nhân viên y tế ngành GTVT với mục tiêu tất cả vì sự nghiệp chăm sóc, bảo vệ sức khoẻ cán bộ, công nhân ngành GTVT và nhân dân trong khu vực.

Chặng đường đó cũng đánh dấu sự trưởng thành đầy gian nan thử thách của Y tế GTVT. Trong từng giai đoạn lịch sử, Y tế GTVT đã đáp ứng tốt nhiệm vụ của ngành đề ra, góp phần xứng đáng vào thành tích chung của ngành GTVT trong công cuộc bảo vệ và xây dựng đất nước.

Quá trình xây dựng, phát triển và trưởng thành của y tế ngành GTVT có thể được chia ra các giai đoạn:

· Giai đoạn 1954 – 1964: Y tế GTVT phục vụ khôi phục các công trình giao thông, xây dựng chủ nghĩa xã hội ở Miền Bắc.

· Giai đoạn 1964 – 1975: Y tế GTVT tham gia cuộc Kháng chiến chống Mỹ cứu nước.

· Giai đoạn 1975 – 1985: Y tế GTVT tham gia khôi phục đất nước sau chiến tranh và xây dựng chủ nghĩa xã hội.

· Giai đoạn 1986 đến nay: Y tế GTVT trong thời kỳ đổi mới, công nghiệp hoá, hiện đại hoá xây dựng đất nước.

GIAI ĐOẠN 1954 – 1964

Y TẾ GTVT PHỤC VỤ KHÔI PHỤC CÁC CÔNG TRÌNH 

GIAO THÔNG, XÂY DỰNG CHỦ NGHĨA XÃ HỘI Ở MIỀN BẮC

Sau chiến thắng Điện Biên Phủ và Hiệp định Geneve năm 1954, nhà nước ta chủ trương khôi phục lại các công trình giao thông để phục vụ công cuộc khôi phục và phát triển kinh tế tại Miền Bắc, chi viện cho tiền tuyến lớn Miền Nam. Cùng với sự ra đời của Đường sắt Việt Nam, tại Nghị định 24/NĐ ngày 8 tháng 9 năm 1954 của Bộ GTVT ‘’Ban Y tế công trường Trung ương’’ – tiền thân của y tế GTVT- được thành lập với biên chế 4 y sĩ và 3 dược sĩ trung cấp.  

Tới cuối năm 1954 tổ chức của Ban y tế công trường đường sắt trung ương gồm có: Ban Chuyên môn, Ban Dược, Ban Nhân sự, hành chính, kế toán, quản trị, 5 Tiểu ban y tế cho từng khu vực, 5 Bệnh xá chính và một số Trạm xá trên công trường.

Giai đoạn này, với lực lượng chỉ có 4 y sĩ và 3 dược sĩ trung cấp, sau này được Bộ Y tế bổ sung 60 học viên y sĩ khoá 6, nhưng Y tế GTVT đã phục vụ những công trường lớn có lúc tới 5 vạn người tham gia xây dựng. Thực hiện phương châm phòng bệnh là chính, y tế GTVT đã tuyên truyền vận động dân công giữ gìn sức khoẻ, phát động phong trào vệ sinh ăn ở sạch sẽ ăn chín uống sôi, phòng chống tai nạn, phòng chống sốt rét… nên tỷ lệ ốm của cán bộ, dân công đã giảm từ 25 % xuống 4 % góp phần thực hiện thắng lợi mục tiêu khôi phục các công trình giao thông và đưa vào khai thác sử dụng.

Các đồng chí lãnh đạo đầu tiên của y tế GTVT thời kỳ này:

· Y sỹ cao cấp Trần Địch: 9/1954- 5/1955 và 5/1957-1959

· GS.BS  Nguyễn Tấn Gi Trọng: 5/ 1955 – 5/1956

· BS. Nguyễn Hữu Giới: 5/1956 – 4/ 1957

Ngày 26 tháng 4 năm 1959, tại quyết định số 194/ĐS của Tổng cục Đường sắt, Ban Y tế công trường TW chuyển thành Ty Y tế Đường sắt do BS Trần Địch là Trưởng Ty. 

Giai đoạn này lực lượng cán bộ tiếp tục được tăng cường về số lượng và được gửi đi bổ túc, nâng cao nghiệp vụ chuyên môn. Tính đến năm 1964 đã tự đào tạo 360 vệ sinh viên và gửi đi đào tạo 68 y sĩ lên bác sĩ, 1 phó tiến sĩ.

Y tế ngành GTVT đã sớm chú trọng phát triển y tế chuyên ngành nhằm bảo vệ công nhân lao động trong môi trường nặng nhọc, độc hại. Năm 1963, Ty Y tế Đường sắt thành lập Trạm Vệ sinh phòng dịch với nhiều trang thiết bị y tế chuyên ngành và đã tiến hành các nghiên cứu ban đầu về vệ sinh lao động và tác hại nghề nghiệp đối với công nhân trong các lĩnh vực:

· Sức khoẻ công nhân bốc vác thủ công

·  Bệnh bụi phổi ở công nhân sản xuất đá

· Cường độ lao động ở công nhân đẩy xe cút kít

· Vấn đề thông gió trên tàu và trong các xí nghiệp

· Điều tra thị lực và mù màu trong công nhân đường sắt

· Điều tra tình hình thải phân trên tàu.

Y tế ngành GTVT là một trong hai ngành được giao nhiệm vụ nghiên cứu và áp dụng có kết quả vấn đề lặn thi công giềng chìm hơi ép trong xây dựng các trụ cầu Làng Giàng bắc qua sông Hồng.

Bên cạnh công tác y tế dự phòng, công tác khám chữa bệnh đã được phát triển, tính tới năm 1957 hệ thống bệnh viện, bệnh xá gồm:

· 3 Bệnh viện tại Hà Nội với 220 giường bệnh

· 6 Tiểu Ban với 6 Bệnh xá

· 217 cán bộ y tế.

Với thành tích đạt được, năm 1961 y tế ngành đã được đón nhận Huân chương lao động hạng Ba do Nhà nước trao tặng.

[image: image1.png]



Các đồng chí nguyên lãnh đạo và cán bộ tham mưu y tế GTVT: BS Trần Địch, GS Nguyễn Tấn Gi Trọng, BS Nguyễn Thị Nghị, BS Đào Duy Khương

GIAI ĐOẠN 1965 – 1975

Y TẾ GTVT THAM GIA CUỘC KHÁNG CHIẾN CHỐNG MỸ CỨU NƯỚC

Đầu năm 1965, máy bay Mỹ đánh phá miền bắc ngày càng ác liệt đặc biệt là nhằm vào các công trình giao thông hòng ngăn chặn sự chi viện của Miền Bắc cho tiền tuyến lớn Miền Nam. Nhiệm vụ của y tế GTVT là phục vụ công cuộc đảm bảo thông suốt mạch máu giao thông phục vụ kinh tế, quốc phòng.

Để đáp ứng với tình hình, nhiệm vụ mới, ngày 10 tháng 7 năm 1965 Bộ GTVT, sau khi đã thống nhất với Bộ y tế, đã ra Quyết định 1675/QĐ thành lập Ty Y tế GTVT trực thuộc Bộ GTVT. Như vậy giai đoạn này song song tồn tại Ty Y tế GTVT và Ty Y tế Đường sắt trong Bộ GTVT. 

Ty y tế Giao thông vận tải phục vụ cho ngành đường bộ, đường sông, đường biển, do bác sĩ Trần Địch (1965 -1975) nguyên Trưởng Ty Y tế Đường sắt làm Trưởng Ty. Phó Trưởng Ty có các đồng chí: BS Trần Văn Côi và BS Lê Thị Ty.

Ty Y tế Đường sắt do bác sĩ Đào Duy Khương làm Trưởng Ty, phục vụ cán bộ, công nhân ngành đường sắt.

Về tổ chức Ty y tế Giao thông vận tải và Ty Y tế Đường sắt gồm có:

* Hệ Dự phòng;

· Hai Trạm Vệ sinh phòng dịch, phòng chống sốt rét

· Hai Trạm Bảo vệ bà mẹ và trẻ sơ sinh

· 32 Phòng y tế khu vực

· Trên 400 trạm y tế công trường, xí nghiệp với 114 trạm y tế có giường lưu (1.250 giường)

· Trên 300 bàn khám bệnh có y sĩ, bác sĩ phụ trách

· Trên 500 điểm phát thuốc có y tá, dược tá phụ trách.

* Hệ khám chữa bệnh và sản xuất thuốc:

· 30 Bệnh viện

· 05 Viện Điều dưỡng

· 128 Bệnh xá.

· Hai xưởng bào chế thuốc.

· Một trường đào tạo bồi dưỡng cán bộ y tế.

Thời gian này Y tế ngành GTVT đã nhanh chóng chuyển từ thời bình sang thời chiến một cách toàn diện từ nhận thức tới hành động. 

Hưởng ứng lời kêu gọi của Hồ Chủ Tịch: “ Quyết tâm đánh thắng giặc Mỹ xâm lược, Không có gì quí hơn độc lập tự do’’, Y tế GTVT ngoài việc chi viện gần 100 cán bộ y tế cho chiến trường miền Nam, đường Trường Sơn, chiến trường C, chiến trường K đã huy động hàng trăm bác sĩ, dược sĩ, hàng ngàn nhân viên y tế ngày đêm sát cánh cùng 20 vạn cán bộ, công nhân ngành GTVT bám sát hiện trường đảm bảo giao thông thông suốt từ Bắc vào các khu vực địa đầu Miền Nam trên đường sắt, đường bộ, đường sông, đường biển. Y tế GTVT đã đáp ứng nhu cầu phòng chống dịch, khám chữa bệnh, cấp cứu phòng không, đặc biệt là phục vụ các chiến dịch mở đường phía Nam, rà phá bom mìn.... Mỗi lần địch âm mưu sử dụng thủ đoạn đánh phá mới, mỗi khi ngành GTVT mở các chiến dịch vận tải đột xuất với nhịp độ khẩn trương, các cơ sở y tế trên các tuyến đường bị xáo trộn gặp nhiều khó khăn nhưng y tế GTVT đã cố gắng ổn định tổ chức để phục vụ kịp thời. Trong trận ‘’Điện Biên Phủ trên không năm 1972’’ y tế GTVT cũng đã cùng các lực lượng khác tham gia tích cực việc cấp cứu phòng không, cứu chữa người bị thương, khử trùng tẩy uế môi trường và được Thành phố Hà Nội và ngành Đường sắt biểu dương khen ngợi.

Đây là  giai đoạn 10 năm chiến đấu đầy khó khăn gian khổ với bao tấm gương dũng cảm hy sinh thân mình trong khi làm nhiệm vụ, 12 cán bộ, nhân viên y tế GTVT đã anh dũng hy sinh khi đang làm nhiệm vụ cấp cứu, cứu chữa công nhân, thanh niên xung phong trong lửa đạn, nhiều đồng chí đã bỏ lại một phần xương máu của mình trên chiến trường. Nhưng đó cũng là giai đoạn y tế GTVT đã không ngừng vươn lên một cách vững vàng, đạt nhiều thành tích trong công tác chăm lo, bảo vệ sức khoẻ cán bộ, công nhân của ngành góp phần vào thắng lợi chung của cả nước. 

Để ghi nhận những đóng góp tích cực của cán bộ, nhân viên y tế GTVT trong công cuộc kháng chiến chống Mỹ cứu nước, Nhà nước ta đã trao tặng y tế GTVT Huân chương Kháng chiến chống Mỹ hạng Nhì và trao tặng Huân chương, Huy chương chống Mỹ cho hàng ngàn cán bộ, nhân viên y tế ngành GTVT.

GIAI ĐOẠN 1976-1985

Y TẾ GTVT THAM GIA KHÔI PHỤC ĐẤT NƯỚC 

SAU CHIẾN TRANH VÀ XÂY DỰNG CHỦ NGHĨA XÃ HỘI

Sau chiến thắng lịch sử mùa xuân năm 1975, đất nước ta đã hoàn toàn thống nhất, cả nước bắt tay vào công cuộc khôi phục lại đất nước và xây dựng chủ nghĩa xã hội. Đáp ứng tình hình nhiệm vụ mới, giai đoạn này về tổ chức y tế ngành GTVT cũng có sự thay đổi.

Ty y tế GTVT:

Thực hiện Nghị định 15 của Chính phủ, y tế ngành GTVT cần sắp xếp lại cho gọn nhẹ phù hợp với yêu cầu nhiệm vụ mới. Các phòng ban của Ty Y tế GTVT được thu gọn, một số bộ phận chuyển sang Bộ Y tế, BS Trần Địch nghỉ hưu, BS Nguyễn Khoa Hiệt được đề bạt làm Trưởng Ty Y tế GTVT, thời gian này Ty Y tế GTVT còn:

· 4 Bệnh viện với 1.140 giường bệnh

· 3 viện điều dưỡng với 480 giường bệnh

· 2 trạm chuyên khoa (vệ sinh phòng dịch và Bảo vệ bà mẹ trẻ sơ sinh)

· 106 bệnh xá với 1.020 giường bệnh xá

· Nhân lực do Ty Y tế GTVT trực tiếp quản lý: 585 người và 1977 người thuộc hệ y tế dự phòng.

Thực hiện Quyết định 91 của Chính phủ về cải tiến hệ thống Y tế toàn quốc, tháng 4 năm 1976, tại Quyết định số 1125/QĐ/TC Bộ GTVT tổ chức sắp xếp lại Ty Y tế GTVT thành Ban Bảo vệ sức khoẻ ( 1977 – 1985). 

Ngày 26 tháng 2 năm 1977 Trạm Vệ sinh phòng dịch được đổi thành Trạm Vệ sinh phòng dịch – lao động GTVT trực thuộc Bộ GTVT, là cơ quan nghiên cứu khoa học trong lĩnh vực y học lao động của ngành GTVT do Bác sĩ Phạm Đức Thuỷ phụ trách. 

Năm 1985- 1988, tổ chức của Bộ GTVT có sự thay đổi mạnh mẽ, tại Quyết định số 1938 tháng 4 năm 1985, Bộ trưởng Bộ GTVT thành lập Ban y tế trực thuộc Bộ trên cơ sở Ban Bảo vệ sức khoẻ trước đây. Ban Y tế có nhiệm vụ quản lý chỉ đạo công tác y tế trong toàn ngành GTVT. Lúc này các bệnh viện GTVT được bàn giao sang Bộ Y tế. Đồng thời Bộ Y tế và Bộ GTVT ký Chỉ thị liên tịch giao cho Sở Y tế Đường sắt chăm sóc sức khoẻ cho toàn bộ cán bộ, công nhân GTVT khối trung ương.

Mạng lưới y tế của Ban Y tế GTVT chỉ còn lại hệ thống y tế dự phòng gồm:

· Trạm Vệ sinh lao động GTVT

· Bệnh viện 12, 217 đóng tại Nghệ Tĩnh

· Bệnh viện 675 đóng tại Lào

· 8 Viện điều dưỡng

· 8 Phòng khám đa khoa

· 8 Phòng y tế trực thuộc các Cục

· 322 trạm y tế trong đó có 114 trạm xá với 1.250 giường bệnh.

Ty y tế Đường sắt:

Ngày 8 tháng 6 năm 1979 Ty Y tế Đường sắt đổi tên thành Sở y tế Đường sắt và quản lý:

· 14 bệnh viện với 1.050 giường bệnh.

· 2 Viện Điều dưỡng: 200 giường bệnh

· 5 Phòng khám đa khoa: 150 giường bệnh

· 4 Trạm Chuyên khoa (Vệ sinh lao động, Bảo vệ Bà mẹ và trẻ sơ sinh, Mắt, Lao).

· 8 Trung tâm y tế khu vực với 120 trạm y tế xí nghiệp

· Xưởng sản xuất thuốc với 24 mặt hàng được Bộ Y tế cấp giấy phép sản xuất.

· Tổng số cán bộ: 1.457 người. Trong đó: Bác sĩ:189; y sĩ: 122; y tá: 474; DS đại học: 34; DS Trung học: 27; Dược tá: 63

GIAI ĐOẠN 1986 – 2009
Y TẾ GTVT TRONG THỜI  KỲ ĐỔI MỚI, CÔNG NGHIỆP HOÁ,

 HIỆN ĐẠI HOÁ XÂY DỰNG ĐẤT NƯỚC


Thực hiện Nghị quyết Đại hội Đảng toàn quốc lần thứ VI, trong thời kỳ đổi mới xây dựng đất nước, y tế GTVT đã tích cực tham gia các hoạt động của y tế cả nước, bám sát các hoạt động sản xuất kinh doanh của ngành GTVT trong công cuộc công nghiệp hoá, hiện đại hoá đất nước.

Ngày 1 tháng 7 năm 1993 tại quyết định số 1320/TCCB-LĐ của Bộ GTVT, Sở Y tế Đường sắt chuyển nguyên trạng thành Sở Y tế Giao thông Vận tải. Lần đầu tiên Y tế GTVT có một tổ chức y tế thống nhất quản lý trong toàn ngành.

Tại Nghị định số 22/CP ngày 22 tháng 3 năm 1994 và Nghị Định số 34/2003/NĐ - CP ngày 4 tháng 4 năm 2003 của Chính phủ qui định Sở Y tế GTVT là một trong các đơn vị hành chính sự nghiệp của Bộ GTVT.
Tại Nghị định số 51/2008/NĐ-CP ngày 22 tháng 4 năm 2008 của Chính phủ,  Sở Y tế Giao thông vận tải chuyển đổi thành Cục Y tế Giao thông vận tải thực hiện chức năng quản lý nhà nước về y tế trong Ngành Giao thông vận tải.

Trong thời kỳ này Y tế GTVT đã tiến hành sắp xếp lại tổ chức nhằm mục tiêu đáp ứng với nhiệm vụ của ngành GTVT trong thời kỳ mới. Toàn ngành đã sắp xếp từ chỗ có 30 bệnh viện xuống còn 10 bệnh viện trong nước và 2 bệnh viện phục vụ công nhân xây dựng công trình giao thông tại nước bạn Lào, 3 phòng khám đa khoa. Biên chế từ 4.019 người giảm xuống còn khoảng 3.000 người. Tổng số giường bệnh giảm từ 4.040 xuống còn 1.350. Sở Y tế GTVT tiến hành củng cố màng lưới y tế cơ sở tại các nhà máy, xí nghiệp để đảm bảo chăm sóc sức khỏe ban đầu cho cán bộ, công nhân, nhân viên trong toàn ngành.

Hiện nay y tế GTVT có nhiệm vụ bảo vệ chăm sóc sức khoẻ cán bộ, công nhân GTVT các ngành: Đường Bộ, Đường sắt, Hàng Hải, Hàng Không, Đường sông với các định hướng: coi công tác y tế dự phòng là cơ bản, công tác y tế phổ cập là quan trọng, chú trọng công tác sản xuất, cung ứng, quản lý và sử dụng thuốc trong ngành GTVT và nhân dân trong khu vực.

1. Công tác y tế dự phòng:

Hệ y tế dự phòng, bên cạnh Trung tâm y tế lao động GTVT, còn có các Trung tâm y tế chuyên ngành GTVT: Trung tâm y tế dự phòng Đường sắt, Trung tâm y tế Hàng Không, Trung tâm y tế giao thông Thăng Long, Trung tâm y tế giao thông 8, Trung tâm y tế Đường bộ 2. 

Vận dụng đặc điểm của y tế ngành GTVT, Bộ GTVT còn giao cho các Bệnh viện kiêm nhiệm vụ của Trung tâm y tế khu vực để chỉ đạo công tác y tế dự phòng, vệ sinh lao động phòng chống bệnh nghề nghiệp tại các khu vực trong cả nước. 

Các Trung tâm y tế khu vực và chuyên ngành GTVT đã từng bước được củng cố về tổ chức, đội ngũ cán bộ, trang thiết bị và đã thực hiện tốt công tác quản lý, chỉ đạo các trạm y tế cơ sở trong phạm vị được phân công phụ trách.

Trong thời kỳ công nghiệp hoá, hiện đại hoá đất nước, công tác y tế dự phòng được coi là một nhiệm vụ trọng tâm cơ bản của y tế GTVT, đặc biệt là công tác vệ sinh lao động và phòng chống bệnh nghề nghiệp, phòng chống dịch bệnh, an toàn vệ sinh thực phẩm. 
Y tế GTVT đã xây dựng và hoàn thiện các labo vệ sinh lao động và bệnh nghề nghiệp (tại Hà Nội, Đà Nẵng, Thành phố Hồ Chí Minh) với các trang thiết bị hiện đại:  Máy đo tiếng ồn, máy đo bụi, bức xạ, ánh sáng, máy đo chức năng hô hấp, cực phổ sóng vuông, máy đo phản xạ thính thị vận động, phòng cách âm... Các labo vệ sinh lao động của Y tế GTVT: Trung tâm Bảo vệ sức khỏe lao động và môi trường GTVT, Trung tâm y tế dự phòng Đường sắt đã được Bộ Y tế, Viện Y học lao động công nhận có đủ tiêu chuẩn thực hiện công tác vệ sinh lao động trong ngành GTVT.

Y tế GTVT tiếp tục xây dựng mới, bổ sung hoàn thiện các tiêu chuẩn sức khoẻ các ngành nghề đặc thù  như tiêu chuẩn sức khoẻ người điều khiển phương tiện giao thông cơ giới (đường bộ, đường sắt, đường biển, đường thuỷ nội địa, hàng không), tiêu chuẩn sức khoẻ thợ lặn... ; tiến hành các công trình nghiên cứu về sức khoẻ, điều kiện lao động của công nhân ngành đường bộ, đường sắt, đường sông, công nhân gác đèn đảo, hàng không... qua đó đã đề xuất và kiến nghị với lãnh đạo các cấp điều chỉnh chính sách đãi ngộ và bảo vệ sức khoẻ cho công nhân.

Y tế GTVT đã chú trọng công tác phòng chống dịch bệnh cho công nhân trong các vùng có dịch lưu hành, tại các công trình trọng điểm, tập trung số lượng lớn công nhân. Đặc biệt y tế GTVT được giao nhiệm vụ chăm sóc sức khoẻ lực lượng thi công đường Hồ Chí Minh giai đoạn I (toàn tuyến dài 1200 km từ Hà Nội tới Kon Tum). Đây là nhiệm vụ rất khó khăn vì số lượng nhân lực tập trung trên toàn tuyến lớn, điều kiện ăn ở vệ sinh khó khăn, lao động trong các vùng có sốt rét lưu hành, nhân viên y tế và  trang thiết bị y tế của các đơn vị thiếu, điều kiện giao thông, liên lạc khó khăn..., y tế GTVT đã đảm bảo không có dịch lớn xảy ra, không có công nhân chết vì sốt rét. Tại các công trường thi công Hầm đường bộ Hải Vân (hầm đường bộ lớn và hiện đại nhất Đông Nam Á), công trình thi công cầu Bãi Cháy (thi công với công nghệ giếng chìm hơi ép), y tế GTVT đang làm tốt công tác y tế lao động, phòng chống bệnh nghề nghiệp cũng như chăm sóc sức khoẻ ban đầu cho cán bộ, công nhân GTVT.

Hàng năm ngành GTVT vận chuyển hàng trăm triệu lượt hành khách với việc sử dụng hàng chục ngàn suất ăn chế biến sẵn mỗi ngày nên công tác vệ sinh an toàn thực phẩm trong toàn ngành là một nhiệm vụ trọng tâm được đặt ra. Các Trung tâm y tế chuyên ngành Đường Sắt, Hàng Không và các Trung tâm y tế khu vực GTVT đã thường xuyên kiểm tra vệ sinh an toàn thực phẩm, chất lượng nước sinh hoạt tại các xí nghiệp thức ăn chế biến sẵn trong ngành, kiểm tra việc bảo quản, cung ứng suất ăn trên phương tiện vận tải, tiến hành diệt côn trùng trung gian truyền bệnh trên các phương tiện vận tải công cộng (tàu hoả, tàu thuỷ, ô tô, máy bay), nhờ đó trong những năm qua, chưa có vụ ngộ độc thực phẩm nào xảy ra trong toàn ngành. Bên cạnh đó y tế GTVT đã phối hợp với y tế các địa phương làm tốt công tác phòng chống dịch, kiểm dịch tại các cửa khẩu, hải cảng, sân bay trong cả nước.

Với sự hỗ trợ của các Bộ, ngành, dưới dự chỉ đạo trực tiếp của Bộ GTVT, Y tế GTVT tích cực tham gia thực hiện các chương trình y tế mục tiêu quốc gia. Ngành GTVT đã thành lập Ban Dân số- kế hoạch hoá gia đình, phòng chống HIV/AIDS và các tệ nạn ma tuý, mại dâm do một đồng chí thứ trưởng làm trưởng Ban; tại các xí nghiệp cũng đã thành lập các tiểu ban trên do đồng chí Giám đốc làm trưởng tiểu ban và đã chỉ đạo các đơn vị thực hiện tốt các kế hoạch, chương trình mục tiêu đề ra.

2. Công tác khám chữa bệnh:

Đồng thời với việc thực hiện tốt công tác y tế dự phòng, y tế GTVT đã quan tâm đúng mức tới nâng cao chất lượng công tác khám chữa bệnh tại các bệnh viện, phòng khám của ngành. 

Nhiều bệnh viện của Y tế ngành GTVT đã được đầu tư nâng cấp trang thiết bị y tế phục vụ công tác chẩn đoán điều trị hoặc được đầu tư xây dựng mới cơ sở vật chất như: Bệnh viện GTVT Trung ương, Bệnh viện GTVT Hải Phòng, Bệnh viện GTVT Vinh, Bệnh viện GTVT Đà Nẵng, Bệnh viện GTVT Huế, Bệnh viện GTVT Vĩnh Phúc
Tại các bệnh viện của ngành GTVT đã đầu tư nâng cấp nhiều trang thiết bị hiện đại nên đã điều trị tốt các ca bệnh  cấp cứu: nhồi máu cơ tim, chảy máu tiêu hoá, suy thận cấp…, thực hiện thường quy các phẫu thuật lớn như cắt đoạn dạ dày, sỏi tiết niệu, cắt đoạn đại tràng, u xơ tử cung...Đặc biệt tại Bệnh viện GTVT Trung ương, bệnh viện đầu ngành của y tế GTVT, đã phát triển các kỹ thuật chẩn đoán, điều trị hiện đại: Chụp cắt lớp vi tính, siêu âm ba chiều, phẫu thuật nội soi (tiêu hoá, tiết niệu, phụ khoa), thay chỏm xương đùi và thay khớp háng, phẫu thuật nội soi tai mũi họng, phẫu thuật đặt thể thuỷ tinh nhân tạo bằng phương pháp Phaco...

Với hệ thống 12 bệnh viện, 3 phòng khám và các trung tâm Điều dưỡng - Phục hồi chức năng - Bệnh nghề nghiệp, các Trung tâm y tế chuyên ngành (với tổng số 1350 giường bệnh) , hàng năm y tế GTVT thực hiện khám chữa bệnh cho hàng chục ngàn lượt bệnh nhân là cán bộ, công nhân ngành GTVT và nhân dân trong khu vực, đã và đang trở thành những địa điểm đáng tin cậy của cán bộ, công nhân ngành GTVT và nhân dân trong cả nước.

Đi đôi với đầu tư nâng cấp trang thiết bị chẩn đoán, điều trị Y tế GTVT đã chú trọng giáo dục y đức, đào tạo nâng cao trình độ mọi mặt cho cán bộ thầy thuốc của ngành bằng các hình thức đào tạo tập trung, đào tạo tại chức, đào tạo từ xa họăc kèm cặp tại chỗ.

Y tế GTVT cũng là một trong các đơn vị đi đầu trong cả nước thực hiện Nghị định 10/CP ngày 16/1/2002 của Chính phủ về việc áp dụng chế độ tài chính đối với các đơn vị sự nghiệp có thu. Với kết quả bước đầu thực hiện tại Bệnh viện GTVT Trung ương, Phòng khám đa khoa GTVT Gia Lâm, Trung tâm Bảo vệ sức khỏe lao động và môi trường GTVT đã đảm bảo tốt nguồn kinh phí cho hoạt động của đơn vị, cải thiện đời sống cán bộ, nhân viên với mức lương tăng từ 2- 2,5 lần.

3. Công tác sản xuất, cung ứng và quản lý thuốc:

 Để đáp ứng yêu cầu khám chữa bệnh, phòng bệnh cho cán bộ công nhân trong ngành, ngay từ ngày đầu thành lập y tế ngành GTVT đã quan tâm tới công tác sản xuất thuốc và cung ứng tới tận tay người bệnh, công nhân.

Tiền thân là Tổ sản xuất dược được thành lập từ 1972, qua quá trình xây dựng đã phát triển thành Công ty dược TRAPHACO. Sau khi được cổ phần hoá Công ty cổ phần TRAPHCO (năm 2000) đã phát triển nhanh chóng thành một trong các công ty mạnh trong sản xuất và kinh doanh của ngành dược cả nước. Năm 2003 Công ty đã đạt doanh thu 148 tỷ đồng với tỷ lệ tăng trưởng trung bình 25 - 35 % với 167 sản phẩm được đăng ký sản xuất và lưu hành trong toàn quốc.

Y tế GTVT đã chú trọng tới công tác cung ứng, quản lý sử dụng thuốc tại các cơ sở khám chữa bệnh và các trạm y tế cơ sở trong toàn ngành. Hội đồng thuốc và điều trị tại các bệnh viện, phòng khám GTVT hoạt động có hiệu quả, xây dựng danh mục thuốc tại các đơn vị, nâng cao kiến thức dược lâm sàng cho các thầy thuốc, theo hướng hợp lý, an toàn, hiệu quả, tiết kiệm. Tại các bệnh viện, phòng khám đã thực hiện tốt quy chế dược bệnh viện, chế độ kiểm kê, kiểm nhập, quản lý và sử dụng thuốc tại các đơn vị, cung ứng thuốc đảm bảo kịp thời chất lượng, góp phần quan trọng trong công tác chăm sóc và bảo vệ sức khoẻ công nhân viên chức lao động GTVT và nhân dân.

Hàng năm ở Cục Y tế GTVT đã chỉ đạo các Trung tâm y tế khu vực và chuyên ngành GTVT làm tốt công tác kiểm tra hoạt động của y tế cơ sở trong đó có công tác quản lý, sử dụng thuốc tại đơn vị cơ sở trong toàn ngành.

4. Công tác nghiên cứu khoa học- Hợp tác quốc tế:

Trong thời kỳ đổi mới y tế GTVT đã tăng cường công tác nghiên cứu khoa học, ứng dụng tiến bộ khoa học kỹ thuật trong các lĩnh vực công tác. Các đơn vị trong toàn ngành đã thực hiện 20 đề tài cấp Bộ GTVT, 15 đề tài cấp ngành Đường sắt, Đường sông, Hàng không, Hàng hải…; 250 đề tài nghiên cứu khoa học, ứng dụng tiến bộ kỹ thuật cấp cơ sở về lĩnh vực điều trị và các lĩnh vực khác: quản lý, sản xuất thuốc...

Nhiều đề tài nghiên cứu được đánh giá cao: Đánh giá tình hình dịch tễ học môi trường lao động và bệnh nghề nghiệp ngành đường sắt, đường bộ; Dịch tễ học bệnh lao ngành GTVT, Tiêu chuẩn sức khoẻ người điều khiển phương tiện giao thông cơ giới, triển khai phẫu thuật nội soi tại các bệnh viện ngành GTVT, nghiên cứu chế tạo thuốc từ dược liệu có tác dụng chống nôn, chống say tàu xe…

Y tế GTVT đã quan tâm tới công tác hợp tác quốc tế trong phát triển khoa học kỹ thuật ngay từ giai đoạn đầu thành lập cũng như trong giai đoạn phát triển hiện nay, đặc biệt trong công tác đào tạo cán bộ, chuyển giao công nghệ hiện đại trong khám chữa bệnh.

5. Công tác đoàn thể – thi đua: 

Công tác đoàn thể đã được quan tâm đúng mức, Đảng bộ Cục Y tế GTVT nhiều năm liền được công nhận là ‘’Đảng bộ trong sạch vững mạnh’’, được tặng Cờ Thi đua, Bằng khen của Đảng uỷ Khối Cơ quan kinh tế Trung ương, Đảng Bộ Cơ quan Bộ GTVT; 

Các tổ chức Công đoàn, Đoàn Thanh niên đã động viên được đoàn viên thực hiện tốt nhiệm vụ chính trị của đơn vị, tích cực hưởng ứng các phong trào thi đua với mục tiêu xây dựng đơn vị vững mạnh về mọi mặt. Công đoàn Cục Y tế GTVT đã vinh dự đón nhận Huân chương Lao động Hạng Nhì và nhiều Cờ Thi đua, Bằng khen của Tổng liên đoàn lao động Việt Nam, Công đoàn GTVT Việt Nam; Đoàn Thanh niên Cục Y tế GTVT nhiều năm được công nhận là cơ sở vững mạnh. 

Bên cạnh đó phong trào văn nghệ, thể thao phát triển rộng khắp, các đơn vị đã tích cực hưởng ứng và tham gia Hội diễn văn nghệ, Hội thao trong toàn ngành nhân dịp kỷ niệm các ngày lễ lớn góp phần xây dựng đơn vị văn hoá trong sản xuất kinh doanh, phục vụ người bệnh.

Trải qua các giai đoạn phát triển, trưởng thành y tế GTVT luôn hoàn thành xuất sắc mọi nhiệm vụ được giao, qua 50 năm hoạt động và trưởng thành y tế GTVT đã vinh dự được Nhà nước trao tặng các phần thưởng cao quý:

· Huân chương Độc lập hạng Ba 

(Năm 2004)

· Huân chương kháng chiến hạng Nhì 
(Năm 1973)

· Huân chương Lao động hạng Nhất

(Năm 1994)

· Huân chương Lao động hạng Nhất
 
(Năm 1984)

· Hai Huân chương Lao động hạng Nhì

· Bốn Huân chương Lao động hạng Ba

· Một lẵng hoa Bác Hồ năm 1969

· Hai lẵng hoa của Chủ tịch nước (năm 1982-1983)

· Tám Bằng khen của Thủ tướng Chính phủ

· Nhiều năm liền đạt danh hiệu Đảng bộ trong sạch vững mạnh 

· Và nhiều cờ “Thi đua xuất sắc’’ Bằng khen, Đảng uỷ Khối Cơ quan kinh tế Trung ương, của Bộ GTVT và Bộ Y tế, Tổng Liên đoàn Lao động Việt Nam, Công đoàn GTVT Việt Nam và ngành Đường sắt Việt Nam
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